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Заключение врача
Уважаемая Светлана! Такого понятия, как "поддерживающая" терапия не существует. Пока в
почке будет находиться камень, будет существовать и хронический калькулезный
пиелонефрит. Камень размерами 2,5 см можно подвергнуть дистанционной литотрипсии
(дробление на расстоянии), можно удалить с помощью перкутанной нефролитотомии
(малоинвазивное вмешательство). Если камень не удалять, он будет расти, постепенно
превратится в коралловидный, плюс еще постоянный воспалительный процесс в почках, все
это приведет к прогрессирующему снижению функции почки и развитию ХПН - хронической
почечной недостаточности. Поэтому в первую очередь, если Вы хотите сохранить свои почки,
надо решать вопрос об удалении камня. Все остальные меры будут носить временный и
нерадикальный характер. Удачи.


