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Заключение врача
Уважаемый Евгений Дмитриевич! УЗИ-исследование – это скрининговый метод обследования,
который при необходимости может быть дополнен другими методами. Если идет речь об
изменении локализации почки, то можно рекомендовать сделать экскреторную урографию
(внутривенно вводится контрастный препарат, потом делается серия рентгеновских снимков).
Таким методом выявляются врожденные аномалия развития (стриктуры, добавочные сосуды
почек, перегибы мочеточников, удвоение почек и мочеточников и т. д.), наличие камней,
опухолей, изменения положения почек (нефроптоз), т. е. выявляются причины патологии, ее
степень. После уточнения диагноза – можно будет говорить об образе жизни, диете, лечении. С
уважением.


