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Заключение врача
Уважаемая Надин! Это значимое расширение, особенно справа. Ребенку необходимо
обследоваться (выполнить экскреторную урографию с микционной цистографией), чтобы
выяснить причину расширения - врожденный гидронефроз, пузырно-мочеточниковый рефлюкс,
стриктура лоханочно-мочеточникового сегмента и т.д. В зависимости от этого будет
определена дальнейшая тактика - наблюдение, консервативное или оперативное лечение. Если
есть гидронефроз, то будет существовать и хронический рецидивирующий пиелонефрит
(вследствие нарушения оттока мочи), который может приводить к сморщиванию почки,
развитию хронической почечной недостаточности, т. е. постепенному снижению функции
почки. Поэтому отнеситесь серьезно к этой проблеме. Памперсами пользоваться можно, но
ограниченно (только на прогулку, поездки). В холодное время года гулять все-таки надо.
Удачи.


