
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Geo

Возраст:  19

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  23.07.2005 15:14:22

формирования заключения врача:  24.07.2005 19:00:59

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/10770/answer/10771

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемый Geo! П/зр – поле зрения. Судя по результатам Вашей спермограммы, у Вас
имеются воспалительные изменения в мочеполовой системе (немного повышенное количество
лейкоцитов). В норме подвижных форм должно быть более 65-70%. Небольшой процент
патологических сперматозоидов допускается, это нормальное явление. Сперматозоид с
патологией не принимает участия в оплодотворении. Что касается воздержания. При
установлении ритма половой жизни нужно учитывать следующие факторы. Частые половые
контакты приводят к ухудшению оплодотворяющей способности эякулята за счет уменьшения
количества взрослых сперматозоидов и появления молодых форм спермиев. Редкие половые
сношения приводят к увеличению количества спермиев, но способствуют их старению, что
также плохо отражается на оплодотворяющей способности эякулята. 3-5-дневное воздержание
является оптимальным сроком для нормализации спермограммы у здорового мужчины, и для
сдачи спермограммы. Пишите, если будут еще вопросы. Удачи!


