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Заключение врача
Уважаемая Мария! Необходимо обязательно сделать общий анализ мочи еще раз, УЗИ почек и
мочевого пузыря, дождаться результатов посева мочи, общего анализа крови и
биохимического анализа крови. Это очень поможет Вашему врачу в диагностике и лечении. А
пока соблюдайте назначения врача, следите за температурой (утром, вечером), соблюдайте
диету (исключить острое, соленое, алкоголь), пейте больше жидкости (чай, соки, компоты),
отвары мочегонных трав (кукурузные рыльца, толокнянка, лист и ягоды брусники, хвощ
полевой). Боли могут налюдаться еще некоторое время, т. к. воспалительный процесс еще
сохраняется. Если будет необходимо, сделайте внутривенную урографию. Пишите, если будут
еще вопросы.


