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Заключение врача
Уважаемая Марина! Это состояние называется посткоитальный цистит. 1. Для уточнения
диагноза и определения дальнейшей тактики Вам необходимо обследоваться под контролем
уролога: на урогенитальную инфекцию (хламидии, трихомонады, гарднереллы, микоплазмы,
кандиды, уреаплазмы); сдать общий анализ мочи; посев мочи на флору и чувствительность к
антибиотикам; УЗИ (почек, мочевого пузыря с определением количества остаточной мочи).
Обследуйте полового партнера на ЗППП. 2. Возможно, потребуется выполнение цистоскопии.
3. Также нужен осмотр на кресле на предмет диспозиции уретры (слишком низкого ее
расположения по отношению к влагалищу, в результате чего выделения из влагалища и
области промежности во время полового акта попадают на уретру и потом в мочевой пузырь).
Удачи!


