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Заключение врача
Уважаемый Кирилл! Период обострения надо применять противовирусные препараты (в
основном общего действия, но можно местно применять мази). Обычно высыпания (даже без
лечения) разрешаются в течение 10-14 дней. Как правило, рецидивы возникают на одном и том
же месте. В течение первого года у мужчин возникает 4-5 рецидивов. Вы являетесь
источником инфицирования для окружающих, причем даже в период ремиссии. Передача
вируса происходит половым путем (все виды контактов). Герпетическая инфекция не может
быть излечения полностью (вне рецидива вирус сохраняется длительное время в нервных
ганглиях). Противовирусное лечение ускоряют разрешение высыпаний, снижают риск
рецидива, но не может полностью уничтожить вирус. Кроме высыпаний Вас может беспокоить
слабость, ОРЗ-подобное состояние. Кроме высыпаний на губах встречается герпес половых
органов (генитальный герпес), глаз. Причиной является вирус простого герпеса типа 1,2. При
герпетической инфекции, кроме полового пути передачи, возможна аутоинокуляция (перенос
инфекции на другую часть тела). Читайте медицинскую литературу. Удачи!


