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Заключение врача
Уважаемый Никита! У Вас, вероятнее всего, имеет место киста почки размерами 38 мм и
небольшое нарушение мочеоттока (гидронефроз 16 мм). Необходимо выяснить причину
расширения лоханки, для этого надо сделать внутривенную урографию (рентгениследование
почек с контрастным препаратом). За кистами, пока они не достигли размеров 50 мм,
необходимо наблюдение. При размерах более 50 мм – пункционные методы лечения
(игниопунктура под контролем УЗИ). Разумеется, необходим постоянный контроль
общеклинических анализов (кровь, моча, биохимия, посевы мочи на флору и т. д.). Никаких
консервативных методов лечения кист почек не существует. Пишите, если будут еще вопросы.
С уважением.


