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Заключение врача
Уважаемая Наталья! У Вашего друга, вероятнее всего, есть какое-то основное заболевание,
осложнением которого является хронический пиелонефрит. По поводу именно хронического
пиелонефрита не оперируют (точнее, оперируют, но по поводу осложнений). Возможно, у него
имеет место мочекаменная болезнь (?). В любом случае, из питания необходимо исключить
острое, соленое, алкоголь. Необходимо принимать большое количество жидкости (чай, соки,
компоты), меньше минеральной воды. Обязательно периодически посещать уролога по месту
жительства для проверки анализов, общего состояния, профилактике рецидива заболевания.
Удачи!


