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Заключение врача
Уважаемая Вероника! Расширение лоханки называется гидронефрозом, т. е. гидронефроз (32
мм) у Вас уже есть. Необходимо выяснить причину этого гидронефроза – стриктура лоханочно-
мочеточникового сегмента, рефлюкс или что-то еще. Для этого надо сделать экскреторную
урографию – один из самых информативных и один из самых доступных методов диагностики
урологической патологии. Он заключается в том, что пациенту внутривенно вводят
контрастный препарат, потом делается серия рентгеновских снимков на определенных
минутах обследования. Таким методом выявляются врожденные аномалия развития
(стриктуры, добавочные сосуды почек, перегибы мочеточников, удвоение почек и
мочеточников и т. д.), наличие камней, опухолей, т. е. выявляются причины патологии,
уточняются результаты других методов исследований (УЗИ, например). От результата
урографии зависит дальнейшее лечение – консервативная терапия (наблюдение), оперативное
(если есть необходимость) и его разновидности (лапароскопическая или открытая операция).
Заочно, к сожалению, не все вопросы можно решить. Пишите, Вероника, если будут еще
вопросы.


