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Заключение врача
Уважаемый Виктор! Судя по симптомам, которые Вы описали, вероятнее всего, у Вас
хронический воспалительный процесс в предстательной железе. Но для того, чтобы назначить
лечение, сначала надо уточнить причину, вызвавшую воспаление. Переохлаждение,
перенесенные ранее простудные заболевания – это всего лишь предрасполагающие факторы.
Вам необходимо обследоваться: на урогенитальную инфекцию методом ПЦР-диагностики
(хламидии, трихомонады, уреаплазмы, гарднереллы, микоплазмы, кандиды и др.), сдать общий
анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, сделать УЗИ почек,
мочевого пузыря, предстательной железы с определением количества остаточной мочи,
органов мошонки. Лечение провести заочно невозможно – оно включает антибактериальные,
противовоспалительные, иммуностимулирующие средства, простатотропные препараты,
физиопроцедуры, инстилляции лекарственных веществ, массажи простаты и т. д. Гентос,
конечно, в виде монотерапии (если применять только его) не исцелит Вас. Хроническое
воспаление предстательной железы требует очень тщательного и педентичного к себе
отношения. Все лечение и обследование настоятельно рекомендую проходить под контролем
уролога для своевременной коррекции. Выздоравливайте!


