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Заключение врача
Уважаемая Марина! Уретрит не обязательно может быть вызван урогенитальной инфекцией.
Причиной может быть банальная флора, которая в норме находится у нас в организме, но в
результате снижения иммунитета становится патогенной (болезнетворной). Попробуйте сдать
посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам. Обострение, связанное с половым
актом, можно объяснить тем, что у Вас имеет место низкое расположение наружного
отверстия уретры, т. е. близко к влагалищу. Конечно, я это могу только предполагать. Поэтому
во время полового акта происходит заброс микрофлоры из влагалища к уретре, отсюда и
возникают дизурические явления. Обычно в этих случаях рекомендуют прием малых доз
уросептиков сразу после полового акта. С уважением.


