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Заключение врача
Уважаемая Катя! Однозначно – проблема есть и серьезная. В России в таких случаях обычно
назначается общий анализ мочи, анализ мочи по Нечипоренко (средняя порция), УЗИ (почек),
биохимию крови (у Вас она есть – повышен креатинин), консультация нефролога («терапевт»
по почкам). Это минимальное обследование. Повышение креатинина (указывает на снижение
функциональной способности почек), слабость, повышение артериального давления могут
говорить о серьезном заболевании почек (пиелонефрит, гломерулонефрит и т. д.). Я не знаю,
как Вам поступить, но медлить нежелательно. Пишите, если что.


