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Заключение врача
Уважаемый Павел! 1. Воспаление придатков яичек не вызывает частого мочеиспускания. 2.
Количество солей в моче вообще, и фосфатов в частности, зависит от употребляемой пищи,
питьевого режима. Пейте больше жидкости. 3. По поводу учащенного мочеиспускания - это
неспецифический симптом многих заболеваний, в том числе и неурологических. Начните
обследование с дневника мочеиспусканий (время мочеиспускания, количество мочи за одно
мочеиспускание, количество принимаемой жидкости, общее количество выделенной мочи),
общий анализ мочи, посев мочи на флору, анализы на ЗППП, УЗИ (почек, мочевого пузыря с
определением количества мочи, предстательной железы), КУДИ - комплексное
уродинамическое исследование, анализ крови на сахар. Удачи.


