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Заключение врача
Уважаемый Сергей! Диагноз хронического простатита ставится на основании результатов
обследований – секрета простаты, анализов на урогенитальную инфекцию (хламидии,
трихомонады, уреаплазмы, микоплазмы, гарднереллы, кандиды и т. д.), результатов УЗИ
(ТРУЗИ), посева секрета простаты на флору и чувствительность к антибиотикам, также жалоб
больного. В наше время есть много различных методик лечения этого заболевания, которые
значительно улучшают состояние пациента и способствуют улучшению качества жизни.
Терапия простатита заключается не только в воздействии на микрофлору антибиотиками, но и
в восстановлении микроциркуляции (кровообращения) в простате, улучшении оттока секрета
из обтурированных (закупоренных) протоков ацинусов, т. е. улучшение дренажной функции,
повышение интенсивности обменных и репаративных процессов в очаге воспаления, а также
на нормализацию местной и общей сопротивляемости (иммунного статуса). Все лечение
необходимо проводить только под контролем уролога по месту жительства. С уважением.


