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Заключение врача
Здравствуйте, Галина! Мировая практика свидетельствует, что при впервые возникшей острой
задержке мочеиспускания (ОЗМ) больные НЕ НУЖДАЮТСЯ в установке постоянного катетера.
Более того, длительно стоящий катетер сам по себе может привести к инфицированию и
образованию ранней стриктуры (сужения просвета) уретры. Показана медикаментозная
консервативная терапия. В случае повторной ОЗМ на фоне лекарств - проводится операция -
троакарная эпицистостомия. Фитолизин показан, но необходимо дополнить рацион
антибиотиком. Пережимать катетер не имеет смысла. Рекомендую находиться под
наблюдением уролога поликлиники.


