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Заключение врача
Уважаемая Лиза! Вряд ли боли в поясничной области имеют отношение к менструальному
циклу. Чтобы исключить заболевание почек, надо обследоваться: общий анализ мочи, УЗИ
(почек и мочевого пузыря). Подтвердить диагноз нефроптоза (опущение почек) можно только с
помощью экскреторной урографии (внутривенно вводится контрастный препарат, потом
делается серия рентгеновских снимков). Также необходима консультация гинеколога. С
уважением.


