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Заключение врача

Такого понятия "ПСА - "спокойный" в урологии не существует. Какие показатели ПСА?1.
Какой размер всей простаты?
Кисту простаты нельзя удалить. Можно сделать это только во время трансуретральной2.
резекции простаты (ТУР простаты).  
Сама киста простаты не страшна и лечить ее не надо (если нет нарушения оттока мочи),3.
однако, за подобным образованием может скрывать рак простаты.

Поэтому надо быть онкологически настроженным. Для этого мы своим пациентам советуем

делать ПСА,1.
возможно, биопсию простаты (по результатам ПСА),2.
МРТ простаты.3.
находиться под наблюдением уролога и повторять ТРУЗИ простаты, ПСА.4.


