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Заключение врача
Уважаемый Александр! Это нормальное явление. Длительное воздержание характеризуется
тем, что половыми железами вырабатывается сперма, но её реализация по каким-то причинам
невозможна. При нереализованном половом акте может наблюдаться боль в яичках. Тогда
сперма начинает поглощаться специальными клетками – макрофагами. Когда это произойдет,
боль уменьшается. При невозможности семяизвержения длительное время развиваются
конгестивные (застойные) явления в органах малого таза, чаще всего это наблюдается в
простате, что ведет к застойному (конгестивному) простатиту. Удачи!


