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Заключение врача
Уважамый Михаил! У Вас настороженность должна вызывать не столько астенозооспермия,
сколько отсутствие морфологически нормальных форм. Это означает невозможность зачатия
естественным путем. Результата одной спермограммы мало для выводов. Сдайте еще одну
спермограмму с соблюдением всех правил сбора (отказ от курения, алкоголя, бани и сауны, 3х-
дневный период воздержания). Если изменения сохранятся - обратитесь к урологу для
обследования и выяснения причины этих изменений (инфекции, воспаления, варикоцеле,
иммунные или гормональные нарушения). Удачи.


