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Заключение врача
Уважаемая Людмила! Судя по Вашему описанию, у Вас имел место острый гломерулонефрит с
последующим развитием нефро (гломерулопатии). Точная этиология (причина) этого
заболевания неизвестна – это может быть и воспалительный, и аутоиммунный процесс, и
некоторые другие причины. Поражается морфофункциональная структурная единица почки –
нефрон, почка постепенно прекращает выполнение своей выделительной функции. Азотистые
шлаки не выводятся, накапливаются, оказывая токсическое действие на весь организм. Это
состояние называется почечной недостаточностью. При своевременной диагностике и лечении
люди живут годами. Вам, Людмила надо обратиться к нефрологу, который Вас лечил для
разъяснения дальнейшей тактики наблюдения и лечения (диета, режим, своевременность
сдачи контрольных анализов и т. д.). К сожалению, я не могу дать Вам более полную
информацию, т. к. урологи – это «хирурги по почкам», а нефрологи – это «терапевты по
почкам». Ваше заболевание относится к терапевтическим, поэтому наблюдаться надо к
нефролога. С уважением.


