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Заключение врача
Уважаемый Аркадий! Сморщивание почки не приводит к повышению креатинина, если вторая
почка справляется с двойной нагрузкой. Такое повышение креатинина, веротянее всего,
связано со снижением функции и второй почки. На УЗИ можно увидеть только сморщивание
(уменьшение размеров, истончение паренхимы и т. д.). Для оценки функции почек необходимо
сделать радиозотопное исследование почек. Пока, к сожалению, Вам необходимо непрерывно
принимать такие прапараты, как леспенефрил, леспефлан. При дальнейшем повышении
креатинина показаны экстракорпоральные методы очистки крови (диализ). При повышенном
давлении (170/95) баня и сауна категорически противопоказаны. С уважением.


