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Заключение врача
Уважаемая Татьяна! Вероятнее всего, у Вас имеет место стрессовое недержание мочи, или как
его еще называют недержание мочи при напряжении. Возраст не является
причиной, он является предрасполагающим фактором, а причина - слабость мышц тазового
дна.  Для подтверждения этого диагноза нужен осмотр на кресле, выполнение КУДИ -
комплексного уродинамического исследования. Если диагноз подтвердится, то в такой
ситуации какие-либо консервативные методы лечения малоэффективны. На сегодняшний день
хорошо зарекомендовавшим себя способом оперативного лечения недержания мочи является
субуретральный слинг. Это ряд операций, смысл которых заключается в подвешивании уретры
в виде гамака специальными синтетическими полосками (пропилен). Это TVT, TOT, IVS и др.
Такие операции выполняются практически в амбулаторных условиях (в разных клиниках по-
разному). Мы готовы помочь Вам на базе (Москва), все организационные вопросы решите по
телефону 8(905)74-32-833. Удачи.
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