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Заключение врача
Уважаемая Ирина! Нужен осмотр детского уролога. Если крайняя плоть узкая и длинная
(«хоботок»), то вряд ли такой фимоз разрешится сам, т. е. потребуется хирургическое
вмешательство. Если проблема заключается в наличии синехий (тонких сращений между
головкой полового члена и крайней плотью), то он может разрешиться консервативно. В таком
случае необходимо ежедневно вечером во время купания пытаться открыть головку полового
члена, несколько оттягивая крайнюю плоть (не насильно! не форсируя!), т. е. помогать
открыванию головки. На то может потребоваться несколько месяцев. В 11 месяцев фимоз
считается физиологическим. Удачи.


