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Заключение врача
Уважаемая Анна! Для профилактики обострения необходимо выяснить – обусловлены ли боли
заболеванием почек. Для этого одного общего анализа мочи мало. Кроме него надо сделать
анализ мочи по Неичпоренко, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, УЗИ
почек и мочевого пузыря. После этого можно будет сделать выводы о заинтересованности
почек в этом процессе. Пока соблюдайте диету (исключить острое, соленое, алкоголь), пейте
больше жидкости и отвары мочегонных трав. С уважением.


