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Заключение врача
Уважаемая Елена! Действительно, хронический цистит – это головная боль и пациента, и
лечащего врача, т. к. на первом этапе стоит выяснение причины цистита, а потом уже лечение.
Вы знаете, что хронический цистит – это длительно протекающее заболевание, требующее
очень упорного лечения. Это заболевание характеризуется воспалением слизистой оболочки
мочевого пузыря, его шейки (так называемый, шеечный цистит), интерстиция
(интерстициальный цистит). Обострение этого заболевания происходят после переохлаждения,
после перенесенных простудных заболеваний, стрессов, переутомления, в общем, во всех
ситуациях, когда происходит снижение защитных функций организма. Для излечения
хронического цистита необходимо выяснить его причину. То, что у Вас обнаруживают
бактерии (кишечную палочку, стрептококк) – это и есть причина цистита. Если у Вас анализы
на инфекции, передающиеся полопвым путем отрицательные, то я считаю, обследование на
эти виды инфекции (хламидии, трихомонады, гарднереллы, микоплазмы, кандиды, уреаплазмы)
методом ПЦР-диагностики необходимо пройти Вашему мужу. Далее, Вам необходимо сделать
цистоскопию (инструментальный осмотр внутренней поверхности мочевого пузыря). С
уважением.


