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Заключение врача
Уважаемый Иван! 1. Исключите курение - оно очень отрицательно влияет на сосуды организма
и полового члена в частности. 2. Алкоголь тоже надо исключить или значительноть уменьшить.
3. Перестаньте мастурбировать. 4. Больше спите. Думаю, это незамысловатые меры Вам
помогут. Удачи!


