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Заключение врача
Уважаемый Кирилл! Чаще всего надрыв происходит при короткой уздечке, при слишком
бурном половом акте. Обычно при разрыве уздечки часто надрыв заживает сам. Но в
некоторых случаях заживает не совсем удачно, требует дополнительное медицинское
вмешательство. При этом можно сделать операцию циркумцизио (обрезание), или пластику
уздечки. Второй метод заключается в том, что уздечку иссекают в поперечном направлении, а
сшивают в продольном. Сделать это можно в любом урологическом отделении. Но, чтобы
ускорить процесс заживления, поделайте ванночки с перманганатом калия (марганцовка
слабо-розовый раствор 2-3 раза в день), после чего смазывать место надрыва мазью АУРОБИН.
Эта мазь имеет широкий спектр применения, т. к. она содержит антибактериальные,
противовоспалительные, обезболивающие средства. До полного заживления (около недели,
может чуть больше) не рекомендуется жить половой жизнью для избежания постоянной
травматизации. В дальнейшем на половой жизни и потенции это не отразится. Удачи!


