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Заключение врача
Уважаемая Наташа! Фимоз является аномалией развития наружных половых органов, в
последнее время встречается часто. Фимоз – это сужение крайней плоти, препятствующее
освобождению головки из препуциального мешка. При фимозе внутри препуциального мешка
скапливается беловатое сальное вещество – смегма, продуцируемое железами,
расположенными на головке полового члена. Смегма может сгущаться, инкрустироваться
солями, а при присоединении инфекции – разлагаться, вызывая воспаление головки полового
члена (баланопостит), что в дальнейшем может привести к развитию рака. Выраженный фимоз
у детей может вызвать затруднение мочеиспускания, задержку мочи, и даже явиться причиной
расширения верхних мочевых путей. При выраженном фимозе показана операция -
циркумцизио – иссечение крайней плоти. Осложнением фимоза является парафимоз –
ущемление головки полового члена, который может привести к некрозу (омертвению) головки
полового члена. Если такое возникнет, то потребуется срочное хирургическое вмешательство.
Необходимость в оперативном лечении фимоза определяет врач уролог, возраст значения не
имеет. Удачи!


