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Заключение врача
Уважаемая Юлия! Большое значение имеет локализация камня – если он в мочеточнике, то в
какой трети (верхней, средней, нижней). Виртуально нельзя решить – какой метод
предпочтительнее в Вашем случае. Для этого необходимо самому визуально оценить
рентгеновские снимки, результаты УЗИ, результаты анализов, провести осмотр. Камень
мочеточника можно удалять как открытым методом (полостная операция) – в тех случаях,
когда имеют место большие размеры камня, если он длительно находится в мочеточнике и
вокруг него развивается воспалительный процесс (периуретерит), и еще в некоторых случаях.
Если камень небольших размеров, то его можно удалить эндоскопически (так называемая,
контактная литотрипсия – контактное дробление). Это «золотой стандарт» лечения
мочекаменной болезни (в частности, лечения камней мочеточника) с хорошими результатами
и коротким реабилитационным периодом. Думаю, Вам необходимо довериться Вашим врачам,
они найдут ниаболее оптимальный метод удаления камня. Пишите, если будут еще вопросы.


