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Заключение врача
Уважамеая Надежда! Связь гипертонии с урологической патологией представляется
сомнительной. По результатам УЗИ и экскреторной урографии у Вас нет нарушения оттока
мочи, камней, опухолей, нет сморщивания почек, т. е. отсутствуют причины, которые могут
быть причиной повышения артериального давления. Киста, как я уже писала, также не
является причиной гипертонии, требуется контроля УЗИ 1 раз в год. Поэтому основное
лечение Вам необходимо проводить у терапевта (кардиолога). Необходимо наблюдение уролога
(1 раз в 6 месяцев), анализы на биохимию крови (креатинин, мочевина, остаточный азот), посев
мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, консультация эндокринолога (на предмет
заболеваний щитовидной железы, сахарного диабета). Если будут вопросы – пишите.


