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Заключение врача
Уважаемый Аркадий! Надрыв уздечки и крайней плоти происходит при короткой уздечке,
фимозе, при слишком бурном половом акте. Пока можете поделать теплые ванночки с
перманганатом калия (марганцовка – слабо-розовый раствор) 3-4 раза в день. Если уздечка и
крайняя плоть постоянно травмируются, то надо показаться урологу для осмотра и решения
вопроса о целесообразности выполнения пластики уздечки или друго вмешательства. Дело в
том, что при каждом надрыве, после заживления, образуется соединительнотканный рубец,
который будет еще больше укорачивать и сужать крайнюю плоть, что соответственно, будет
предрасполагать к повторным травмам. Удачи!


