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Заключение врача
Уважаемый Анатолий! Вероятнее всего, Вы имели ввиду камень не 13 см, а 13 мм.
Проведенная Вам дистанционная литотрипсия в указанном режиме вполне достаточна для
хотя бы частичной фрагментации такого камня. Если этого не произошло и это доказано
объективно данными УЗИ и урографии, то ожидать хороших результатов от дальнейшей
дистанционной литотрипсии вряд ли можно. Увы, такое иногда бывает, и обусловлено это, в
первую очередь, плотностью самого конкремента, а не ущербностью самой методики
дистанционной литотрипсии. По моему мнению, Вам совершенно верно предложили метод
контактной литотрипсии – нефролитолапоксии. Как правило, им вполне удается разрушить
подобные камни. Хотя, многое зависит от ряда обстоятельств, которые мне не известны, но,
думаю, о них знает все Ваш лечащий уролог (урологи). Подобные камни лучше все же удалить
тем или иным методом. Иногда даже приходится прибегать к открытым оперативным методам
– пиелолитотомии. 1-2 месяца в подобной ситуации, если нет выраженного калькулезного
пиелонефрита, ничего не изменят. Но повторяю, от камня лучше избавиться. Удачи Вам!


