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Заключение врача
Уважаемая Анна! Вы совершенно правильно делаете, что сдаете анализы и проводите
притиворецидивные курсы. Фитнесом заниматься можно, но нагрузка должна быть снижена.
Симптомы, которые долшжны Вас насторожить: слабость, повышение температуры до 37,0-37,4
гр, особенно по вечерам, боли в поясничной области справа, которые могут иррадировать в
правую подвздошную область, носящие ноющий характер, сухость во рту, тошнота. Из
анализов необходимо сдавать: общий анализ крови, общий анализ мочи, посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам, биохимический анализ крови (креатинин, мочевина,
остаточный азот), УЗИ почки. Не болейте!


