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Заключение врача
Уважаемый Сергей! Вы совершенно правы насчет половой жизни. Ведя половую жизнь,
воспаление Вы не вылечите, но улучшите отток секрета из простаты, тем самым улучшите
дренажную функцию простаты. Можно обойтись и без массажа. Кроме мазка из уретры
необходимо обследоваться на урогенитальную инфекцию (хламидии, трихомонады,
микоплазмы, уреаплазмы, гарднереллы, кандиды), УЗИ (почек, мочевого пузыря с
определением количества остаточной мочи, предстательной железы). Если урогенитальная
инфекция не будет выявлена, то половую жизнь вести можно. Если будет выявлена, то лечение
должно проводиться и Вам, и Вашему половому партнеру одновременно, то тогда до излечения
вести половую жизнь нельзя. Со спортом это не связано. Удачи!


