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Заключение врача
Здравствуйте, Мара! Для повышения потенции и полового влечения рацион должен содержать
нормальное количество белков, жиров и углеводов, витаминов, микроэлементов. Нет таких
продуктов, употребление которых абсолютно повышает потенцию. Питание должно быть
сбалансированным, достаточно калорийным. Удачи!


