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Заключение врача
Уважаемый Сергей! Какое-то воспаление головки и крайней плоти, которое у Вас началось
около 8 месяцев назад и причину которого Вы не знаете, привело к рубцеванию крайней плоти
и к её сужению – рубцовому фимозу. Вы совершенно верно сделали, что выполнили операцию –
циркумцизио (обрезание). Это единственный верный метод лечении подобного состояния. И то,
что Вы описываете проблемы с головкой полового члена, мочеиспускательного канала вполне
нормальное состояние для рубцового фимоза – это продолжающийся баланопостит, который
сопровождается меатостенозом (сужением наружного отверстия мочеиспускательного
канала). Все это лечится консервативно – 3-6 раз в день ванночки с перманганатом калия
(слабый раствор марганцовки) по 10-15 минут, после каждой ванночки вытирать головку
полового члена насухо и смазывать тонким слоем АУРОБИНА (противовоспалительная мазь).
Это надо делать 10-14 дней. После операции, как правило, сохраняется извращенная
чувствительность оперированных тканей, которая со временем (2-3 месяца) проходит. Однако,
надо выяснить причину воспаления. Надо сдать анализ крови на сахар (часто подобное бывает
при сахарном диабете), сдать анализы на урогенитальную инфекцию методом ПЦР
(уреаплазмы, хламидии, микоплазмы, трихомонады, гарднереллы, кандиды, вирус простого
герпеса и др.), сдайте кровь на RW (реакция Вассермана). И в обязательном порядке
подвергнуть гистологическому исследованию удаленную во время операции крайнюю плоть.
После этого может станет вопрос о корректировки дальнейшего лечения. Удачи Вам! Не
теряйте самообладание и не падайте духом! Пишите, буду рад Вам помочь!


