
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Еагений

Возраст:  21

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  13.01.2004 12:00:00

формирования заключения врача:  13.01.2004 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/1636/answer/1637

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемый Евгений! В практической медицине любой врач сразу посоветует Вам
обследоваться, т. к. только после обследования можно поставить диагноз, и, соответственно,
назначить лечение. Но, судя по описанным симптомам, вероятнее всего, имеет место
воспаление предстательной железы (ощущение зуда, затруднение мочеиспускания).
Предрасполагающими факторами, как Вы совершенно правильно заметили, являются сидячая
работа, перенесенные стрессы, переутомление и т. д. Уролог, который делал Вам массаж
предстательной железы, должен был обратить на этот факт Ваше внимание. Чем гадать, лучше
выбрать время и обратиться к урологу. Обследование включает: анализы на урогенитальную
инфекцию методом ПЦР-диагностики (уреаплазмы, хламидии, микоплазмы, трихомонады,
гарднереллы, кандиды, вирус простого герпеса и др.), УЗИ (почек, мочевого пузыря,
предстательной железы с определением количества остаточной мочи, органов мошонки),
общий анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, сок простаты,
анализ крови на PSA (простатспецифический антиген – маркер на опухолевые заболевания
простаты). Не советую заниматься самолечением. Удачи!


