
Телемедицинская консультация врача-уролога
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Имя:  Андрей
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Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук
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Заключение врача

Ночные эрекции, с точки зрения современной урологии, даже полезны. Так как они
поддерживают хороший кровоток в половом члене вне половой связи, что позволяет сохранить
эректильную функцию. Если бы не было ночных эрекций, то к 30 годам у всех были бы
проблемы с ней во время половой связи.

Кстати, у пожилых людей ночная эрекция практически отсутствует...


