
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  александр

Возраст:  35

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  28.12.2008 16:09:00

формирования заключения врача:  28.12.2008 16:21:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/165218/answer/165219

Москва, 2025



Заключение врача

Здравствуйте, Александр!

Вам следует обратиться к врачу-диетологу.

А вообще, для набора веса эффективны продукты, содержащие животные жиры (сливочное
масло и сало) и углеводы (хлеб).

С уважением, Константин В. Головченко.


