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Заключение врача

Здравствуйте, Виктор!

Наиболее опасно посещение бани и парной при аденоме в том случае, если повышен уровень
ПСА (анализ крови на простатоспецифический антиген) и имеется выраженное затруднение
оттока мочи (максимальная скорость мочеиспускания по данным урофлоуметрии).

Если эти показатели (ПСА и максимальная скорость мочеиспускания) у Вас в пределах нормы,
то посещайте на здоровье.

С уважением, Константин В. Головченко.


