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Заключение врача
Уважаемая Ольга! Срочно делать УЗИ (почек и мочевого пузыря) и экскреторную урографию
(рентгенобследование почек с контрастным препаратом). Если будет выявлен камень или его
косвенные признаки, то решать вопрос о его удалении (тем или иным способом). Если данных
за камень почки или мочеточника нет, то лечите активный хронический калькулезный
пиелонефрит, который имеет у Вас место сейчас. БАДы в своей практике я не только не
применяю, но и категорически против их применения. Их эффективность достоверно не
доказана. Вам показано применение уросептиков (предпочтительнее из группы
фторхинолонов), антибиотиков других групп (на усмотрение уролога), дезинтоксикационная
терапия. Сейчас (до завтрашнего дня) – пейте больше жидкости, отвары мочегонных трав,
нолицин по 400 мг 2 раза в день, контролируйте температуру. При возобновлении почечной
колики – вызывайте скорую. Завтра – срочно обратитесь в ближайшее урологическое
отделение. Пишите, если что.


