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Заключение врача
Уважаемый Виктор! Возможно, имеет место воспалительный процесс в предстательной
железе. Для уточнения диагноза и определения дальнейшей тактики Вам необходимо
тщательно обследоваться под контролем уролога: на урогенитальную инфекцию (хламидии,
трихомонады, гарднереллы, микоплазмы, кандиды, уреаплазмы); сдать общий анализ мочи;
посев секрета простаты на флору и чувствительность к антибиотикам; секрет простаты; УЗИ
(почек, мочевого пузыря с определением количества остаточной мочи, предстательной железы
(можно ТРУЗИ простаты)). После этого можно будет решить – есть патология или нет,
назначить лечение (если необходимо). До выяснения диагноза тепловые процедуры
противопоказаны, ограничьте физические нагрузки. Удачи!


