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Заключение врача
Уважаемая Анна! Срочно надо обратиться к урологу. Наличие эритроцитов в моче – это очень
серьезный симптом, это может быть при локализации патологического процесса либо в почке,
либо в мочеточнике, либо в мочевом пузыре. Наиболее частыми причинами тотальной
гематурии являются камень, опухоль, травма почки, опухоль мочевого пузыря, острый
геморрагический цистит. Надо выяснить, действительно ли эритроциты содержатся в моче или
присутствуют в качестве примеси, какие они – свежие или выщелоченные (старые). Такое
случается, если эритроциты попадают в мочу из половых органов (менструальный цикл,
эндометриоз). Чтобы это выяснить, надо взять анализ мочи катетером. Если и этот анализ
будет содержать эритроциты, то в дальнейшем прицельное внимание следует уделять
мочевыводящей системе. Если анализ не будет содержать эритроцитов, то тогда обратите
внимание на гинекологическую сферу. Вам надо дополнительно провести следующие
обследования: УЗИ (почек и мочевого пузыря, гениталий), общий анализ мочи, анализ на
урогенитальную инфекцию (хламидии, трихомонады, гарднереллы, микоплазмы, кандиды,
уреаплазмы, герпес). Выздоравливайте.


