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Заключение врача
Уважаемый Евгений! Гарднереллез относится к урогенитальной инфекции, т. е. к инфекции
мочеполового тракта, передающейся половым путем. Особенность этой инфекции в том, что
она может сохраняться в организме несколько месяцев, а по некоторым данным несколько лет.
Лечение должны проходить все половые партнеры, иначе лечение будет неэффективным,
произойдет реинфекция (повторное заражение) от нелеченного полового партнера. Но дело
еще в том, что эта инфекция не эфимерна, т. е. она где-то (в каком-то отделе мочеполового
тракта) локализуется. Прежде чем назначить лечение надо знать – где именно она
локализуется. Для этого надо сдать общий анализ мочи, сок простаты, сделать УЗИ (почек,
мочевого пузыря, предстательной железы с определением количества остаточной мочи,
органов мошонки). После этого Вам надо обратиться к урологу по месту жительства для
назначения лечения, т. к. виртуально этого делать нельзя – в некоторых случаях приходится
лечение корректировать, отменять одни препараты и добавлять другие, применять какие-либо
дополнительные методики. Пишите, если еще будут вопросы.


