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Заключение врача
Уважаемая Наталья! Вы правильно заметили, что уреаплазма - это восходящая инфекция, но
ещё пиелонефрит (воспаление почек) может возникнуть на фоне уреаплазмоза в результате
возникновения вторичной инфекции. Т.е. уреаплазмы ослабляют иммунитет, и на фоне
ослабленного иммунитета возникает инфицирование каким-то другим микробом. Чаще всего
пиелонефриты вызываются кишечной палочкой (E.coli). По второму вопросу: цистит не лечится
приёмом одного препарата 5-НОК, в лечение обязательно включают антибиотики. Скорее
всего такая сильная боль, как у Вас, - это совпадение, симптомы не похожи на урологические.
Возможно, произошло наслоение остеохондрозной боли - именно для неё характерны
стреляющие, резкие боли с иррадиацией в ногу. Необходимо проконсультироваться у
невропатолога и просто в лечение добавить нестероидные противовоспалительные препараты,
а 5-НОК продолжать принимать в комплексе с другими препаратами для лечения цистита.
Выздоравливайте!


