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Заключение врача
Уважаемый Павел! После каждого полового акта есть период абсолютной рефрактерности,
когда никакие методы возбуждения не приводят к возникновению эрекции, а если эрекция
возникает, то может сопровождаться болью или неприятными ощущениями, нестабильной
эрекцией. Это нормальное явление! Это же касается и периодически возникающего отсутствия
эрекции. Это состояние бывает у любого здорового мужчины и связано с нагрузками на работе,
учебе, жизни, стрессами, настроением и т. д. Думаю, если Вы не будете требовать от себя
невозможного, то мнимые проблемы пропадут. Удачи!


