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Заключение врача
Здравствуйте, М.! Наличие конкремента в почке говорит о мочекаменной болезни (МКБ). При
этом заболевании в результате нарушения обмена веществ происходит образование камней
(конкрементов) в разных частях мочевыводящих путей (почках, мочеточниках). В некоторых
случаях камень располагается так, что нарушает отток мочи, развивается гидронефроз
(расширение лоханочной системы почки). Методы удаления камней из мочевыводящих путей
разные: ДЛТ – дистанционная литотрипсия (дробление камней на расстоянии, без
оперативного вмешательства), контактная литотрипсия – под обезболиванием подводят
специальный проводник к камню и дробят его (т. е. имеется в виду контакт зонда и камня) и
другие методы, вплоть до открытых оперативных вмешательств. Метод удаления камня
определяет только врач уролог после всестороннего обследования. Поэтому Вам надо
обратиться к урологу по месту жительства для обследования и лечения. Удачи!


