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Заключение врача
Уважаемый Никита! Гарднереллез передается половым путем, поэтому лечение назначается
обоим половым партнерам. Для выяснения причины снижения подвижности сперматозоидов
необходимо обследовать - на урогенитальную инфекцию методом ПЦР-диагностики (хламидии,
трихомонады, уреаплазмы, гарднереллы, микоплазмы, кандиды, цитомегаловирус, вирус
простого герпеса 1,2), сдать общий анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к
антибиотикам, секрет простаты, сделать УЗИ (почек, мочевого пузыря, предстательной железы
с определением количества остаточной мочи, органов мошонки), гормональный фон,
визуальный осмотр (на предмет варикоцеле). Это минимальный спектр обследования, который
может быть расширен в зависимости от результатов предыдущих обследований. Девушка
также должна обследоваться у гинеколога. Для решения всех этих вопросов Вам необходимо
обратиться в Центр планирования семьи (или Центр репродукции), где профессионально
занимаются подобными вопросами. Выжидать время для зачатия не надо. С уважением.


