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Заключение врача
Уважаемая Лиза! Хронический цистит – это длительно протекающее заболевание, требующее
очень упорного и длительного лечения. Это заболевание характеризуется воспалением
слизистой оболочки мочевого пузыря, его шейки (так называемый, шеечный цистит),
интерстиция (интерстициальный цистит). Обострение этого заболевания происходит после
переохлаждения, после перенесенных простудных заболеваний, стрессов, переутомления, в
общем, во всех ситуациях, когда происходит снижение защитных функций организма. Для
уточнения диагноза и причин, которые его вызвали, необходимо обследоваться: сдать общий
анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, сдать анализы на
урогенитальную инфекцию (хламидии, трихомонады, уреаплазмы, микоплазмы, гарднереллы,
кандиды и т. д.), сделать УЗИ почек, мочевого пузыря. Возможно, что надо будет сделать
уретроцистоскопию (визуальный осмотр внутренней поверхности уретры и мочевого пузыря).
Если у Вас есть возможность, обратитесь в город Ростов-на-Дону в Ростовский
Государственный Медицинский университет на кафедру урологии, зав. кафедрой урологии
профессор Коган Михаил Иосифович (пер. Нахичеванский 29, РостГМУ, e-mai (Коган Михаил
Иосифович): dept_kogan@mail.ru, e-mail (Белоусов Игорь Иванович): belrost_dept@mail.ru). Эта
кафедра и её клиники отличаются передовыми технологиями в лечении различной сложности
урологической патологии. Можете при обращении сослаться на информацию с нашего сайта
UroWeb.ru. Удачи Вам!


